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40340: Couverture de repos alourdie incombustible Anne-Lore®      
(granulé)  

 
Les articles alourdis sont utilisés pour apaiser les personnes sensibles aux facteurs de stress et 

d'angoisse. Une couverture alourdie produit le même effet qu’un doudou. 
Des études ont démontré que la nécessité de contentionner le patient diminue avec l’usage 

d’articles alourdis.  
 

 
Un article alourdi est rempli de granulat  et suit parfaitement les contours du corps. Il a en outre l'avantage 

de ne pas nécessiter un grand volume de remplissage pour exercer une pression suffisante. L'article est 
fabriqué de façon à rester aussi frais et respirant que possible. Il est donc pratique dans un environnement 

chaud et est facile d'entretien. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Md 40340TS: couverture de repos, qualité 1010 ouaté, bandes latérales légèrement alourdies aux cuisses, 

taille et épaules. 
 
But :  

➢ Réduire l'anxiété et le stress  
➢ Soulager l'agitation et l'irritabilité 

➢ Améliorer la concentration. 

 
Attention: 

• La combinaison d’une couverture alourdie et une capacité pulmonaire faible peut être un risque. En 

ce cas une surveillance reste de mise. 

• Attention de ne pas vous trébucher sur une couverture tombée au sol. 
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Directives d'utilisation:  

Placez la couverture de repos dans un siège dont le dossier est suffisamment haut. Appliquez la 
sangle inférieure autour du dossier et juste au-dessus du siège de manière à ce que la sangle soit 

visible de l'avant. Tirez la pièce supérieure sur le haut du dossier de manière à ce que la couverture 
du repose-pieds soit bien accrochée sur le siège. Mettez la ceinture supérieure autour du dossier, 

mais assurez-vous que la ceinture à l'avant du siège passe sous la couverture de repos.  

Ouvrez les bandes latérales de la couverture de repos et laissez l'utilisateur s'asseoir sur le siège.  
Repliez les bandes latérales une par une sur le corps de l'utilisateur en commençant par les jambes. 

 
 

 
 

 

Qualité:  1010, incombustible, matériau respirant, haute résistance à la déchirure 
Remplissage: granulés de plastique incombustible 
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Les couvertures alourdies sont fabriquées en tissu incombustible.  
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

  

Prescription de lavage pour les articles alourdis :   

1. Lavage Laver séparément à 60°C, programme doux avec peu de lessive et laver dans le sac à 
linge fourni. Les couettes plus de 6 kg sont divisibles et chaque partie peut être lavée 

séparément. 

2. Rinçage NE PAS UTILISER D’ADOUCISSANT. 
3. Séchage Sécher brièvement à basse  température dans un sac à linge dans le sèche-linge ou 

  étendre pour sécher.    
 Ne pas sécher avec d’autres textiles hygroscopiques (comme le coton,…). 

 


