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40340: Brandvertragend verzwaard rustdeken Anne-Lore® 
(granulaat)  

 
Verzwaringsartikelen worden gebruikt als rustgevend hulpmiddel voor mensen die onderhevig zijn 
aan stress en angst gerelateerde factoren of voor mensen met slaapproblemen. Een 
verzwaringsdeken kalmeert op dezelfde manier als een knuffel zou doen. Studies van het gebruik 
van verzwaringsartikelen hebben uitgewezen dat ze bij sommige patiënten de noodzaak van 
fixatiemiddelen en medicatie verminderen. 
 
Een verzwaringsartikel dat gevuld is met granulaat volgt perfect de contouren van het lichaam. Het heeft 

bovendien het voordeel dat je weinig vulvolume nodig hebt om genoeg druk uit te oefenen, zodat het artikel 
op zich niet echt dik hoeft te zijn. Dit is praktisch in een warme omgeving en makkelijk in onderhoud. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Md 40340TS: rustdeken in kwaliteit 1010 gewatteerd, licht verzwaarde zijstroken 

aan bovenbeen, taille en schouder, past op elke zetel met voldoende hoge rugleuning.  

 
Doel :  

➢ Angst en stress verminderen   

➢ Onrust en prikkelbaarheid verzachten 
➢ Concentratie verbeteren. 

 
Opgepast: 

• De combinatie van een verzwaringsdeken en een verminderde longcapaciteit of een zwak 
spierstelsel kan een risico inhouden. Volg het gebruik van de dekens in dat geval van nabij op. Of 

raadpleeg een arts in geval van twijfel. 

• Houd rekening met struikelgevaar indien een verzwaringsdeken op de grond is gevallen. 
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Richtlijnen voor gebruik:  

Leg het rustdeken in zetel met voldoende hoge rugleuning. Breng de onderste riem aan rond de 
rugleuning en net boven het zitvlak, zodanig dat de riem aan de voorzijde zichtbaar is. Trek het 

bovenstuk over de bovenzijde van de rugleuning zodat het rustdeken strak over de zetel hangt. 
Breng de bovenste riem aan rond de rugleuning, maar zorg ervoor dat de riem aan de voorzijde van 

de zetel onder het rustdeken door loopt.  

Vouw de zijstroken van het rustdeken open en laat de gebruiker in de zetel plaatsnemen.  Vouw de 
zijstroken één voor één over het lichaam van de gebruiker te beginnen bij de benen. 

 
 

Kwaliteit :  1010, blijvend brandvertragend, ademend materiaal, hoge scheurweerstand  
Vulling:  brandvertragend kunststof granulaat 
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De verzwaringsartikelen zijn gemaakt uit een brandvertragende stof.  
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

Wasvoorschrift van verzwaringsartikelen:   

1. Wassen Separaat wassen op 60°C zacht programma met weinig wasmiddel in een waszak.
 Dekbedden met een gewicht van meer dan 6 kg zijn deelbaar en elk deel kan 

hierdoor afzonderlijk gewassen worden.  

2. Spoelen GEEN WASVERZACHTER gebruiken. 

3. Drogen Zeer kort op lage temperatuur in een waszak in de droger of hangend drogen.  
  Niet samen drogen met vochtvasthoudend textiel (zoals katoen,…). 
. 

 


